
Début des cours le 9 septembre 2025

N°  Animateur N°  Animateur

MARDI 1 Tom  18h45-19h30

MARDI 2 Tom 19h30-20h15

MARDI 3 Tom 20h15-21h

MERCREDI 4 Camille 18h45-19h30

MERCREDI 5 Camille 19h30-20h15

MERCREDI 6 Camille 20h15-21h

JEUDI 7 Camille 18h45-19h30
JEUDI 9 Martine 19h30-20h15 8 Camille 19h30-20h15

JEUDI 10 Camille 20h15-21h

SAMEDI 11 Camille 14h-14h45

SAMEDI 12 Camille 14h45-15h30

SAMEDI 13 Camille 15h30-16h15

13 Rue de Beauregard 42600 MONTBRISON 

GYM EN PISCINE (AQUAGYM)
(Effectif limité à 25 pour le Petit Bassin et à 40 pour le grand Bassin)

UN FORFAIT "ENTRÉES" CORRESPONDANT AUX ENTRÉES A LA PISCINE VOUS SERA DEMANDE ET SERA ENCAISSE PAR LOIRE FOREZ LORS DE LA REMISE 
DU BADGE PERSONNEL D’ACCÈS

Renseignements AquaGym : Josiane DUMAS 06 07 95 70 23 et Monique PAULET 04 77 96 06 81

Hauteur d'eau 1m20
Petit Bassin

Hauteur d'eau 1m30
Grand Bassin

GYMNASTIQUE VOLONTAIRE DE MONTBRISON Complexe sportif de Beauregard  

AFFILIATION à la Fédération Française N° 42017 Site Internet : https://gvmontbrison.fr
Contact : gymvolontaire42600@gmail.com
Adresse du site fédéral : https://ffepgv.fr
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