PROCES VERBAL DE L’ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE

DE LA GYMNASTIQUE VOLONTAIRE DE MONTBRISON SAISON 2023/2024
LE 8 NOVEMBRE 2024

SALLE MONPLAISIR A MONTBRISON

Sont présentes en tant que membres du bureau :

Nicole JUTHIER, Présidente ; Geneviéve MAZIOUX, Vice-présidente

Odile CATELAND, trésoriére ; Véronique ROUCHOUZE, trésoriére adjointe
Josiane DUMAS, secrétaire ; Nicole GRANDPIERRE, secrétaire adjointe
Frangoise DUMAS, représentant aussi le Comité Départemental (CODEP)
Colette BAUDO, Marie CHAZAL, Monique PAULET, Louis REDAUD, Martine AUDOUARD
Ainsi que :

Rosalie Viricel, animatrices gym et yoga, Sophie Bernard, Julie SARTRE et Anne-Marie Sartre

animatrices gym
La mairie de Lézigneux est représentée par Martine FONT, adjointe au maire.
Bruno GRANGEVERSANNE, membre du CODEP et référent de secteur

Sont excusées : Mr Jean-Yves BONNEFOY, conseiller Départemental et adjoint aux sports, Ville

de Montbrison

M BORNE Adjoint aux Sports, pour la Mairie de Savigneux

109 adhérents sont présents et 219 sont représentés par un pouvoir
L’Assemblée débute a 18h10

Nicole adresse ses remerciements :

e Atoutes les personnes présentes ou représentées, leur présence est un signe
d’encouragement pour les bénévoles de I’Association ;
o Aux différentes Municipalités : Montbrison, Savigneux, et Lézigneux pour la réservation des

salles et avec qui nous entretenons des rapports cordiaux.



e Au Département et a La Communauté d’Agglo Loire Forez

e A Energym qui nous accueille le lundi et le jeudi pour les cours de Gym Adaptée.

e Au Comité Départemental (CODEP) représenté par Frangoise Dumas ici présente, pour
son aide, les réponses a nos interrogations, I'organisation de rencontres avec d'autres
clubs, les formations proposées a nos animateurs et aux équipes de bénévoles.

e Aux correspondants Aqua Gym qui relaient les informations dans les groupes.

e A nos animateurs pour leur professionnalisme

o Enfin merci a toute I'équipe qui ceuvre au quotidien pour vous proposer toutes les actijvités
et assure le bon fonctionnement de I’Association ; merci aussi aux conjoints tolérants et

parfois sollicités.

L’Assemblée Générale est ouverte : 109 présents et 219 pouvoirs

- 1 RAPPORT MORAL SAISON 2022/2023
Présenté par Nicole Juthier, Présidente
Approbation du Procés Verbal de 'Assemblée Générale de Novembre 2023

Suite a cette Assemblée Générale de Novembre 2023, nous avons eu le plaisir d’intégrer

au bureau Martine Audouard et Louis Redaud.
Les activités des membres du bureau sont multiples tout au long de la saison :

- Permanences de réinscriptions a partir de Juillet

- Forum des Associations début Septembre

- Permanences pour les nouvelles inscriptions

- Saisie des licences sur logiciel de la Fédération (FFEPGV)

- Réunion mensuelle pour échange d'informations regues par les uns ou les autres,
décisions a prendre...etc. ...

- Différentes réunions avec nos partenaires administratifs (mairies, Loire Forez,
CODEP .. )

- Nous adhérons depuis Septembre a ASSO CONNECT, application qui devrait nous permettre de

simplifier le travail ;
- En prévision d’ici quelques semaines, le contrdle des licences avant les cours de gym.

- Deux animatrices ont suivi une formation dipldmante : Delphine Mazard a terminé sa formation
APA (Activité Physique Adaptée)



Rosalie Viricel prof de yoga a fait une formation CQP (dipldme d’état) a Clermont FD pour étre en

conformité avec la FFEPGV ; elle était tuteurée par Vanessa Chabert le mardi a Savigneux.

Solange Favier a cessé son activité en Juin pour faire valoir ses droits a la retraite, elle est

remplacée par Rosalie.
A noter que pour toute absence d’animateur, il y a eu un remplagant pour assurer le cours.

Nous avons également fait des demandes de subvention (c’était la 1ére fois, c’est un dossier trés

complexe, une aventure !)

- 1 au département qui accorde un budget aux assoc pour I'achat d’équipement,
- et 1dans le cadre du Projet Sportif Fédéral (La trésoriére vous détaillera ces

montants)

Autre domaine qui nous a demandé beaucoup d’énergie, ce sont les nouvelles modalités qui nous
ont été imposées par Loire Forez a Aqualude, un grand nombre de réunions avec I'encadrement

de la piscine et avec les autres associations !

Nous avons été prévenus mi juin des changements d’horaires et de la mise en place des entrées

payantes alors que nos documents d’inscription étaient déja préts.
Aucune négociation ne paraissant possible, les associations présentes ont quitté la réunion !

Dans un premier temps, nous devions demander 75€ a nos adhérents pour les reverser a la

piscine, refus de faire ce travail et désaccord sur cette somme.
2éme temps, 50€ que Loire Forez s’engageait a percevoir des adhérents.
Enfin, accord sur 30€ (correspondant a 1€ par entrée).

LE RAPPORT MORAL EST ADOPTE A L'UNANIMITE



2 RAPPORT D’ACTIVITES SAISON 2022/2023
Présenté par Josiane Dumas, secrétaire
Au cours de la saison 2023/2024, nous avions :

- 15 cours de gym

- 3 cours de yoga

- 3 cours de Pilates

- 14 cours d’aquagym

- 2 cours Atout Gym (gym adaptée)

En janvier et en raison d’'un nombre important de participants au cours du vendredi matin, nous
avons décidé en accord avec Sophie de proposer 4 cours au lieu de 2 soit 2 cours de
renforcement musculaire et 2 cours de stretching ce qui portait le nombre de cours de gym a 17

par semaine

Aquagym : Nicole vous parlé des nouvelles contraintes qui nous ont été imposées par Loire
Forez ; ce qui a eu pour conséquence de gros mécontentements de nos adhérents et a provoqué

des comportements que nous n’avions pas connu jusque |3, lors des accés aux vestiaires.

Tant qu’il nous est possible de garder cette activité a nos plannings, nous demandons & ce que

« chacun y mette du sien » pour ne pas rajouter des problémes aux problémes déja imposés.
Pour info en 2023/2024 793 licenciés dont 461 en aquagym
En 2024/2025 a ce jour 761 licenciés dont 409 en aquagym

Sortie Lerigneux en Juin : Les membres du bureau ont reconnu plusieurs les différents circuits

possibles avant de proposer ceux sur la commune de Lérigneux.

Dans le cadre de sa formation gym adaptée, Rosalie nous devait quelques heures de »bureau »,

elle s’est donc impliquée en particulier pour I'affiche de cette journée ; nous la remercions.

Une soixantaine d’adhérents ont participé a cette journée et ont apprécié le choix de randonner
sur un circuit de 6 ou de 12 kms, tout le monde s’est retrouvé a I'auberge des Ecureuils pour le

repas.

Asso Connect : En effet comme I'a dit Nicole, nous avons décidé d’adhérer a cette application

contre abonnement



~ Cela va demander a n’en pas douter l'investissement personnel de chacun de nous si on veut en

tirer profit un maximum.

Mous I'utilisons actuellement pour I'envoi des mails (et a ce propos il vous est demandé de bien

&ttire votre adresse mail quand vous la communiquez car beaucoup d’erreurs)

&t pour y enregistrer les adhésions. A terme, la compta se fera aussi via cette application ainsi que

les inscriptions en ligne.

Josiane Dumas annonce qu’elle cessera ses fonctions de secrétaire dans an

RAPPORT D’ACTIVITES ADOPTE A L'UNANIMITE



3 COMPTE RENDU FINANCIER 2023/2024

Présenté par Odile Cateland, trésoriére

NOUVEAUTE cette année, les différents tableaux concernant la comptabilité sont présentés avec
un power point ; plus facile a comprendre pour tous les présents, merci a Monique et Jean-

Jacques qui s’en sont occupés.

Odile commente les différents chiffres : dépenses et recettes en les détaillants.

(Ces 3 tableaux sont joints a ce procés verbal)

RAPPORT FINANCIER approuvé a l'unanimité

BUDGET PREVISIONNEL 2024/2025 approuvé a lI'unanimité

IMPORTANT : Nicole Juthier ayant cessé ses fonctions de Présidente, un nouveau

« bureau » sera constitué lors de la prochaine réunion d’équipe.
D’autre part, Josiane Dumas, secrétaire cessera ses fonctions de secrétaire dans un an.

Malgré notre appel a candidatures, personne ne s’est présenté a ce jour. Il n’est pas trop

tard ... nous attendons du renfort, c’est indispensabile.

L’Assemblée Générale se termine par le verre de I'amitié autour d’'un bon buffet

Nicole Juthier, Présidente Odile Cateland, Trésoriére
| <
A ) 1>
Josiane Dumas, secrétaire —_
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SAISON 2023-2024

BILAN Aau 01/09/2024

SOLDE ANTERIEUR

- caisse 229.51 € )
- compte cheques 6 528.90€, 56 860.88€

- compte épargne 50102.47 €

~

RECETTES SAISON 2023 - 2024 111994.25 €
Intéréts 2023 1755.70 € 113749.95 €

TOTAL (Solde antérieur + Recettes): 170610.83 €

DEPENSES SAISON 2023- 2024 : 105517.54 €

Excédent :8 232.41 €

SOLDE au 01/09/2024
(170610.83 — 105 517.54) =65 093.29 €
DETAIL DU SOLDE: - CAISSE 158.49 €
- COMPTE CHEQUES 8076.63 €} 65093.29 €

- COMPTE EPARGNE 56 858.17 €J



